
Programm 2023
DEMENZKAMPAGNE BADEN-BADEN

Begleite mich – in meine Welt



Demenzkampagne 2023

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.

ROBERT SCHUMAN SCHULE
BADEN-BADEN



Liebe Bürgerinnen und Bürger,

mit Freude möchte ich Ihnen das Programmheft der zehnten Demenzkampagne „Begleite 
mich – in meine Welt“ präsentieren. Im Jahr 2013 hat sich die Stadt Baden-Baden auf den 
Weg zur „demenzfreundlichen Kommune“ gemacht. Eine „demenzfreundliche Kommune“ 
zeichnet sich dadurch aus, dass Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen vielfältige 
Angebote vorfinden. Die Unterstützung von Menschen mit kognitiven Einschränkungen, die 
Wertschätzung ihrer Fähigkeiten sowie ihr Einbezogensein in das öffentliche Leben sind wichtige 
gesamtgesellschaftliche Aufgaben.

Angesichts der guten Netzwerkarbeit gelang es gemeinsam neue Wege und 
Unterstützungsangebote für Menschen mit und ohne Demenz zu finden. An dieser Stelle meinen 
herzlichsten Dank an die zahlreichen Kooperationspartner sowie Sponsoren und vor allem der 

Arbeitsgruppe der Demenzkampagne, die erneut mit großem Engagement 
zur Durchführung beigetragen haben.

In diesem Sinne wünsche ich allen Interessierten viel Freude an den 
zahlreichen Angeboten. Ich bin mir sicher, dass die richtigen und passenden 
Veranstaltungen für Sie dabei sind.

Ihr

Roland Kaiser



Auftaktveranstaltung: 
Theaterstück „Rosa ist reif“
Gastspiel theater KNOTENPUNKT

26. Mai 202326. Mai 2023

Die Küche brennt.
Die Mutter lächelt.
Der Sohn delegiert.
Die Tochter massiert.
Die Schwiegertochter rennt.
Was, wenn Eltern nicht mehr allein gelassen werden können?
Wie können Angehörige damit umgehen?
Was und wie viel können Pflegende überhaupt leisten?
Die zum Thema „Demenz“ inszenierten Szenen befassen sich zentral mit 
der schleichenden Veränderung eines betroffenen Menschen – mit den  
Reaktionen des Umfeldes, der Diagnose, der Betreuung Betroffener und 
mit der Frage, wie es gelingen kann die Würde dementer Menschen zu 
erhalten.

Ort: 	 Theater Baden-Baden, Goetheplatz 1
Uhrzeit:	 19:00 Uhr bis ca. 20:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei,  
	 Spenden sind gerne willkommen
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„Käs und Brot macht Wangen rot …“
Vom Hirtenhäusel zum Obstgut Leisberg

05. Juni 202305. Juni 2023

Brot hat für die ältere Generation seit eh und je eine ganz besondere Bedeutung. Das „tägliche 
Brot“ sicherte einer Kriegs- bzw. Nachkriegsgeneration das Überleben. Aus diesem Grund sind 
mit Brot viele positive Gefühle verbunden.
Die AWO Baden-Baden bietet eine besondere Wanderung für Menschen mit Demenz und deren 
Angehörige an.
Wir spazieren gemeinsam vom Hirtenhäusel in der Lichtentaler Allee zum Obstgut Leisberg. Dort 
erwartet uns der Duft von frischem Brot, gebacken im dortigen Holzofen. Frische Kräuter aus 
dem neu angelegten Kräutergarten können mit allen Sinnen erspürt werden. Bei – hoffentlich 

– schönem Wetter können sich die 
Teilnehmenden und deren Angehörige 
mit einem zünftigen Schwarzwaldvesper 
stärken und miteinander austauschen. 
Musikal isch umrahmt wird die 
Veranstaltung durch Hermann Daul. 
Mitsingen ist ausdrücklich erwünscht!

Anmeldung:	 bis 02.06.2023 unter 07221/361733
Treffpunkt: 	 13:30 Uhr „Hirtenhäusel“, Lichtentaler Allee / Gunzenbachstraße



„Demenz – Delir – Depression? “
Vortrag Chefarzt Carsten Frey

06. Juni 202306. Juni 2023

Akuter Verwirrtheitszustand: häufig sind die Erkrankungen 
Demenz, Delir oder Depression schwer zu unterscheiden. 
Carsten Frey, Chefarzt der Klinik für Allgemeine Innere Medizin 
und Altersmedizin im Klinikum Mittelbaden, wird an diesem 
Abend über die Ursachen und Therapiemöglichkeiten sowie 
zur Vorbeugung deliranter Zustände bei älteren Menschen 
referieren. Was ist ein Delir? Welche Formen von Demenzen 
gibt es? Welche Abgrenzung gibt es zu schweren Formen einer 
Depression? 
Es ist ein Vortrag bei dem zu jeder Zeit Fragen gestellt werden 
können. Carsten Frey freut sich über einen regen Austausch mit 
den Besuchern.

Ort: 	 Pflegeheim Schafberg, Schafberg 12
Uhrzeit:	 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/70050, m.gaertner@klinikum-mittelbaden.de, kostenfrei



Märchen für Erwachsene 
in Leichter Sprache

13. Juni 202313. Juni 2023

S TA D T B I B L I O T H E K

Leichte Sprache als spannende und poetische 
Kommunikationsform ist vielen Menschen noch nicht 
bekannt. Oft kennen wir Leichte Sprache nur als nüchterne 
Form Informationen zu vermitteln. In Baden-Baden möchten 
wir zeigen, dass Leichte und Einfache Sprache mehr sein 
kann als nur das. Das Fachgebiet Schule und Sport bietet 
in Zusammenarbeit mit der Stadtbibliothek eine besondere 
Lesung an.
Siegrid Hertzsch liest zwei Märchen in Leichter Sprache in 
einer Übersetzung von Urs Luger. Diese wunderschönen 
Erzählungen haben auch in der Leichten Sprache ihren 
Charme behalten. Freuen Sie sich auf einen märchenhaften 
Abend.

Ort: 	 Stadtbibliothek Baden-Baden, Gartenhaus, Luisenstr. 34
Uhrzeit:	 18:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr
Anmeldung:	 07221/932260 oder stadtbibliothek@baden-baden.de, kostenfrei
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„Menschen mit Demenz verstehen“
Schulung für Angehörige und 
Interessierte

Start 22. Juni 2023 Start 22. Juni 2023 
5 Abendtermine5 Abendtermine

In der Schulungsreihe lernen Angehörige von Menschen mit Demenz 
mit der Diagnose und ihrer veränderten Situation umzugehen. Neben 
der Wissensvermittlung über Demenz spielen eigene Erfahrungen, 
Erlebnisse und Fragen eine wichtige Rolle. Die Erkenntnis „Ich bin 
nicht allein, anderen geht es auch so!“ stärkt und erhöht die Fähigkeit 
der Angehörigen von Menschen mit Demenz mit Veränderungen 
umzugehen.
Ziel der Schulungsreihe ist, mit den Angehörigen Ressourcen zu 
aktivieren, um sich selbst, dem Menschen mit Demenz und dem 
sozialen Umfeld gut begegnen zu können. Hilfesysteme und soziale 
Netzwerke können so frühzeitig aktiviert werden. Denn es gilt: Kraft zu 
tanken für eine anspruchsvolle Aufgabe!

Ort:	 klimatisierter Raum Tagesstätte Caritas, Sommerstr. 2 in Steinbach, Fahrdienst möglich
Uhrzeit:	 Infoveranstaltung am 22. Juni um 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr, 
	 dann weitere 4 Termine ab 29. Juni bis zum 20. Juli, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



„Panflöten Open Air Konzert“
Dorian Gheorghilas

29. Juni 202329. Juni 2023

Ein Klangerlebnis der besonderen Art. Der in Moldawien 
geborene Musiker Dorian Gheorghilas beherrscht sein 
Instrument exzellent. Für ihn ist Panflöte spielen die zweite 
Muttersprache. Das ist eine Kunst des Lebens, die mit seinen 
Interpretationen von Schönem und Wahrem lebt. Das ist eine 
Verbindung von Klang und Schwingung im Universum. Seit 
seinem 12. Lebensjahr spielt er mit professionellen Orchestern 
klassische und traditionelle Musik Moldawiens und nimmt 
an zahlreichen Wettbewerben, Konzerten und Festivals in 
Moldawien, Russland, Rumänien, Frankreich, Schweiz und 
Deutschland teil.
Bei diesem Open-Air-Konzert wird Dorian Gheorghilas neben 
rumänischen Volksweisen und klassischer Musik auch Pop-
Songs darbieten.

Ort:	 Pflegeheim Schafberg, Schafberg 12
Uhrzeit:	 15:00 Uhr
Anmeldung:	 07221/70050, m.gaertner@klinikum-mittelbaden.de, kostenfrei



„Ich bin dement, na und?“
Mutmach-Vortrag mit Helga Rohra

04. Juli 202304. Juli 2023

S TA D T B I B L I O T H E K

Die Autorin und Demenzaktivistin gewährt einen seltenen Einblick in 
die Welt eines Menschen mit diagnostizierter Demenz.
Mit 54 Jahren wurde Helga Rohra die Diagnose Lewy-Body-
Demenz gestellt. Sie stürzte in eine Depression, aus der sie sich 
mühsam befreien konnte. Früher hat sie Sprachen gedolmetscht, 
heute dolmetscht sie die Gedanken und Gefühlswelt von Menschen 
mit Demenz. In ihrem Buch „Demenz – Aus dem Schatten treten“ 
zeigt sie auf beeindruckende Weise, wie sie ein sinnerfülltes Leben 
gestaltet und sich ein größtmögliches Maß an Selbstbestimmung 
bewahrt.
Es erwartet Sie ein Mutmachvortrag, wie man TrotzDEM gestärkt 
hervorgeht.
Erleben Sie, was Demenzaktivismus bedeutet mit Forderungen und Lösungsvorschlägen.

Ort:	 Stadtbibliothek Baden-Baden, Gartenhaus, Luisenstr. 34
Uhrzeit:	 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei
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„Raus aus dem Alltag – Fahrt ins Blaue“
Tagesausflug mit dem Reisebus

06. Juli 202306. Juli 2023

Die Alzheimer Gesellschaft Baden-Baden e.V. lädt Sie und/oder Ihre Angehörigen zu einer „Fahrt 
ins Blaue“ ein. Lassen Sie sich überraschen wohin es diesmal geht. Verbringen Sie einfach 
einen schönen Tag in netter Gesellschaft und entkommen Sie dem Alltag. Für das leibliche Wohl 
ist gesorgt.

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.

Abfahrt/Ankunft:	 Busparkplatz Eisenbahnstraße
Uhrzeit:	 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
Anmeldung:	 besuche@alzheimer-baden-baden.de oder 0151/42032267 
Teilnahme:	 kostenfrei, Spenden sind gerne willkommen



Möglichkeiten der Wohnanpassung
Vortrag mit praktischen Beispielen

12. Juli 202312. Juli 2023

Immer mehr ältere Menschen möchten in ihrem gewohnten Umfeld 
bleiben. Einfache, unterstützende Technik und Alltagshilfen können 
dies möglich machen. Davon profitieren besonders Menschen mit 
Demenz, die sich manchmal leicht in Gefahr bringen, indem sie z.B. die 
eingeschalteten Herdplatten vergessen.
Die städtische Wohnberatung möchte praxisnah einige Hilfsmittel und 
Möglichkeiten speziell für Menschen mit Demenz vorstellen. Nach einem 
Einführungsvortrag wird die Praxistauglichkeit von GPS-Systemen und 
weiterer Technik unter die Lupe genommen. Einfache Hilfen wie der 
Einsatz von Fotos zur Orientierung und „Altbewährtes“ werden ebenso 
thematisiert. Dabei steht immer im Vordergrund, dass technische 
Systeme der individuellen Lebenssituation angepasst werden und kein 
Ersatz für menschliche Nähe sind!

Ort:	 Scherer Kinder- und Familienzentrum, Breisgaustr. 23
Uhrzeit:	 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492,  
	 pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei 

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.



„Menschen mit Demenz validierend begleiten“
Kommunikationsseminar für pflegende Angehörige 
und Interessierte

19. Juli 202319. Juli 2023

Sie unterstützen einen alten Menschen mit der Diagnose Demenz 
vom Typ Alzheimer bzw. Altersdemenz? Das Wort Validation® 
bedeutet Wertschätzung und ist eine Methode zum besseren 
Verständnis und Umgang mit verwirrten, alten Menschen. 
Validation® geht davon aus, dass es immer einen Grund für das 
Verhalten von desorientierten, sehr alten Menschen gibt. Wer mit 
Einfühlungsvermögen und besonderen verbalen und nonverbalen 
Kommunikationstechniken in die Schuhe des anderen tritt, kann die 
Gründe für das manchmal nicht nachvollziehbare Verhalten alter 
Menschen erfahren und verstehen.
In diesem Seminar wird Frau Hedwig Neu (Validation-Master) mit 
Ihnen Ideen für eine einfühlsame Kommunikation mit Menschen mit 
Demenz entwickeln und den eigenen Wohlfühlbereich definieren.

Ort:	 Rathaus Baden-Baden, Marktplatz 2
Uhrzeit:	 09:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



Vorsorgevollmacht und gesetzliche Betreuung
Vortrag Axel Weyers

20. Juli 202320. Juli 2023

Was passiert, wenn ich meine Angelegenheiten nicht 
mehr selbstständig regeln kann? Wer hilft mir im 
Versorgungsfall und wie kann ich frühzeitig für diesen 
Fall vorsorgen?
Für diese und andere Fragen rund um das Thema 
Vorsorgevollmacht und gesetzliche Betreuung wird Ihnen 
Axel Weyers von der städtischen Betreuungsbehörde zur 
Verfügung stehen.
Die Veranstaltung ist ein kostenloses Angebot 
in Zusammenarbeit mit der Selbsthilfegruppe 
„Demenztreffen mit Herz“.
Die Gruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft sich jeden dritten Donnerstag im 
Monat im Scherer Caritaszentrum Cité, Menton-Ring 1 zum lockeren Austausch und zur 
gegenseitigen Unterstützung.

Ort:	 Scherer Caritaszentrum Cité, Menton-Ring 1
Uhrzeit:	 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr
Anmeldung:	 Frau Faulhaber, 0176/95449085 oder anhofado@web.de, kostenfrei

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.



Couchgespräch
„Austausch von pflegenden 
Angehörigen, Interessierten und 
im Demenzbereich Tätigen“

16. August 202316. August 2023

Gemeinsam ist man stärker! Pflegen Sie einen Angehörigen mit 
Demenz oder haben Sie Erfahrungen im Umgang gesammelt 
und möchten Sie diese mitteilen oder von anderen lernen?
Die Pflege von Menschen mit Demenz ist oft schwierig. Trotz 
aller Herausforderungen bei dem Thema, gibt es positive 
Aspekte. Wir möchten Sie an diesem Abend einladen Ihre 
Erfahrungen, Schwierigkeiten und evtl. Lösungsmöglichkeiten 
mit uns zu besprechen. Wir möchten den Austausch fördern 
und Ideen anregen. Helfen Sie uns gegenseitige Unterstützung 
lebendig zu leben und füreinander da zu sein.

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.

Ort:	 Begegnungsstätte Theresienheim, Geroldsauerstr. 7
Uhrzeit:	 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de oder 912860, 
	 Teilnehmerzahl begrenzt, kostenfrei



„Romys Salon“
Filmvorführung

21. September 2023, Welt-Alzheimertag21. September 2023, Welt-Alzheimertag

Seit ihre Mutter so viel arbeitet, geht Romy nach der Schule zu 
ihrer Oma. Sie hilft ihr dann meist im Frisiersalon. Doch in letzter 
Zeit ist Oma anders, sie vergisst vieles, spricht plötzlich Dänisch 
und erzählt immer wieder von ihrer Kindheit in Dänemark und vom 
Meer. Romy unterstützt ihre Oma, wo sie kann, damit keiner etwas 
merkt. Bis zu dem Tag, an dem ihre Oma im Nachthemd im Salon 
steht ...
In ihrem generationsübergreifenden Familienfilm gewährt 
Regisseurin Mischa Kamp einen ehrlichen und zugleich sehr 
liebevollen Blick auf die Schwächen und Herausforderungen des 
Alters aus der Sicht eines Kindes. Durch die Diagnose rücken 
die beiden näher zueinander und aus dem zunächst distanzierten 
Verhältnis von Oma und Enkelin entwickelt sich eine tiefe 
Verbundenheit und Komplizenschaft.

Ort:	 Moviac Kino im Kaiserhof, Sophienstr. 22 
Uhrzeit:	 18:00 Uhr und 20:00 Uhr
Eintritt:	 kostenfrei, Kartenbestellung unter 07221/3795060 oder www.moviac.de 
	 Schulklassen können Vorstellungen individuell buchen

https://www.moviac.de/


LiES!
Lesung in Einfacher Sprache

22. September 202322. September 2023

Mitglieder des Theaterensembles Baden-Baden lesen 
aus dem Buch „LiES! Das Buch: Literatur in Einfacher 
Sprache“.
Literatur muss nicht kompliziert, verrätselt oder 
wortgewaltig sein, um ihre Wirkung zu entfalten. Wie 
man sich in der Wahl der Mittel beschränken und 
doch überraschend vielseitig und abwechslungsreich 
sein kann, zeigt diese Kurzgeschichtensammlung. 
Entstanden unter dem Eindruck, dass die 
zeitgenössische Literatur mittlerweile große Kreise 
kaum noch erreicht, hat Hauke Hückstädt ausgezeichnete Schriftstellerinnen und Schriftsteller 
eingeladen, einfach zu schreiben und vorzulesen. Als Summe erfolgreicher Veranstaltungen 
präsentiert er diese Geschichtensammlung, die sich allen und für alles öffnet. Die Geschichten 
stammen u.a. von Alissa Walser, Anna Kim, Arno Geiger, Henning Ahrens, Jens Mühling, Judith 
Hermann und weiteren.

Ort:	 Theater Baden-Baden, Goetheplatz 1 
Uhrzeit:	 18:00 Uhr bis ca. 18:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/932301 oder schule.sport@baden-baden.de, kostenfrei
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„Therapeutic Touch“
Seminar für Angehörige von dementiell Erkrankten
Mit Elfriede Lorenz und Annette Belch

05. Oktober 202305. Oktober 2023

Heilsame Berührung auf Basis von Therapeutic Touch ist eine 
ergänzende Behandlungsmethode, die mit wissenschaftlichen 
Erkenntnissen im Pflegebereich entwickelt wurde. Berührung als 
Grundbedürfnis. Berühren und berührt werden ist lebensnotwendig für 
alle Menschen.
Heilsame Berührung auf Basis von Therapeutic Touch ermöglicht 
Berührungen aus einer Grundhaltung von Einfühlung, Wertschätzung 
und Respekt.
Wenn der Informationsaustausch über die Sprache nicht mehr funktioniert, kann man mit 
Berührung Kontakt herstellen und sich mitteilen.
Gute Berührung ist Nahrung für die Seele, trägt zur Zufriedenheit und Lebensqualität bei und gibt 
Kraft und Energie.
Die Teilnahme am Seminar ist gedacht für Angehörige von dementiell Erkrankten zusammen mit 
den Betroffenen. Mit praktischen Übungen erfahren sie gemeinsam die wohltuende Wirkung von 
Therapeutic Touch.

Ort:	 DRK-Zentrum, Schweigrother Straße 8
Uhrzeit:	 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr
Anmeldung:	 Teilnehmerzahl begrenzt, 07221/918924 oder info@drk-baden-baden.de, kostenfrei



„Aufgeblüht“
Fotokunst-Projekt

05. Oktober 202305. Oktober 2023

„Aufgeblüht“ ist ein Fotokunst-Projekt mit und für Menschen mit und 
ohne Demenz, eingebettet in die Welt ihrer Lieblingsblumen und 
-pflanzen.
Mit dem Ziel, das Thema Alter und Demenz künstlerisch aufzugreifen 
und innerhalb der Gesellschaft voranzutreiben, fotografieren Jule 
Kühn & Susanne Lencinas SeniorInnen mit und ohne Demenz. 
„Unsere Arbeit hat einen vergänglichen und einen lebendigen Aspekt. 
In diesem Spannungsfeld bewegen wir uns. Es geht um den Moment 
der Begegnung, der beflügelt und trägt.“ Was so leicht daherkommt, 
bricht mit Tabus in unserer Gesellschaft auf eine sehr sinnliche und 
zurückhaltende, aber dennoch umfassende Weise.

Ort:	 im Shopping Center Cité verteilt, Gewerbepark Cité 7
Eröffnung der  
Ausstellung:	 am 05.10. um 18:00 Uhr vor dem Scheck-In
Dauer:	 täglich ab dem 05.10. bis 26.10.
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1-Tagesschulung für Berufsgruppen
Zum Umgang mit Menschen mit Demenz

09. Oktober 202309. Oktober 2023

Auch im beruflichen Alltag kommen wir mit desorientierten 
Menschen in Berührung, deren Verhalten und Reaktionen wir 
nicht verstehen.
Informationen und Wissen über Demenz können helfen, 
solche Situationen richtig einzuschätzen und den Betroffenen 
die notwendige Unterstützung zu geben.
Die Schulungen geben Einblicke in das innere Erleben von 
Menschen mit Demenz und Anregungen zum Umgang. 
Eigene Erfahrungen und Fragestellungen werden praxisnah 
miteinbezogen.

Ort:	 Rathaus Baden-Baden, Marktplatz 2
Uhrzeit:	 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



Demenz und palliative Begleitung
Infoveranstaltung zum Thema „Abschied nehmen“

09. Oktober 202309. Oktober 2023

Im Laufe einer Demenz heißt es immer wieder Abschiednehmen von 
vorhandenen Fähigkeiten und kognitiven Möglichkeiten. Nur selten 
wird über das Sterben von Menschen mit Demenz gesprochen. 
Mittels Fallbeispielen aus der häuslichen und der stationären 
Palliativversorgung möchten wir verschiedene Problemfelder 
beleuchten. Was brauchen Menschen mit Demenz in der letzten 
Lebensphase? Wie können sie durch palliative Pflege und 
Begleitung unterstützt werden? Wie können Schmerzäußerungen 
erkannt werden, wenn sich Menschen nicht mehr verbal äußern 
können? Was tun bei Nahrungsverweigerung?
Manuela Huck (Koordinatorin im Palliativ Team Mittelbaden e.V.) 
und Dr. Patrick Fischer (Palliativmediziner) werden Sie zu diesen 
Fragestellungen informieren.

Ort:	 Begegnungsstätte Theresienheim, Geroldsauerstr. 7
Uhrzeit:	 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Anmeldung:	 07221/71164 oder Dr-Fischer-Patrick@dgn.de, kostenfrei



„Menschen mit Demenz verstehen“
Schulung für Angehörige und 
Interessierte

Start 12. Oktober 2023Start 12. Oktober 2023  
8 Abendtermine8 Abendtermine

In der Schulungsreihe lernen Angehörige von Menschen mit 
Demenz mit der Diagnose und ihrer veränderten Situation 
umzugehen. Neben der Wissensvermittlung über Demenz 
spielen eigene Erfahrungen, Erlebnisse und Fragen eine 
wichtige Rolle. Die Erkenntnis „Ich bin nicht allein, anderen geht 
es auch so!“ stärkt und erhöht die Fähigkeit der Angehörigen 
von Menschen mit Demenz mit Veränderungen umzugehen.
Ziel der Schulungsreihe ist, mit den Angehörigen Ressourcen 
zu aktivieren, um sich selbst, dem Menschen mit Demenz und 
dem sozialen Umfeld gut begegnen zu können. Hilfesysteme 
und soziale Netzwerke können so frühzeitig aktiviert werden. 
Denn es gilt: Kraft zu tanken für eine anspruchsvolle Aufgabe!

Ort:	 Scherer Caritaszentrum Cité, Menton-Ring 1
Uhrzeit:	 Infoveranstaltung am 12. Oktober um 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,  
	 dann weitere 7 Termine ab 9. Oktober bis zum 07. Dezember, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



„Humor ist der Schwimmgürtel auf dem 
Strom des Lebens“ (Wilhelm Raabe)
Tagesseminar

13. Oktober 202313. Oktober 2023  

In der Arbeit mit Menschen mit dementiellen Veränderungen 
treffen zwei Welten aufeinander: die Bewusstseins- und 
Gefühlswelt. 
Humor und Heiterkeit helfen diese Gegensätze zu 
überbrücken. Bei gemeinsamem Lachen wird Ängstlichkeit 
verringert. Es entstehen Entspannung und Lockerheit. 
Dadurch kann die verursachende Situation aus einem anderen 
Blickwinkel wahrgenommen werden. Dorothee Gietl und 
Hubert Dudel machen sich mit Ihnen auf die Suche, wie unser 
eigener Humor die Grundlage für eine ernsthafte Leichtigkeit 
werden kann. Die daraus entstehende heitere Gelassenheit 
wird Ihnen den Umgang mit dementiell veränderten Menschen 
erleichtern!
Bitte bequeme Kleidung und leichte Schuhe tragen!

Ort:	 Scherer Caritaszentrum, Raum der Begegnung, Menton-Ring 1
Uhrzeit:	 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Anmeldung:	 07223/952358 oder lang@caritas-baden-baden.de, kostenfrei
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„Fazit des Lebens“
Theatergruppe für Menschen mit und ohne Demenz

04. November 202304. November 2023  

„Menschen hören nicht auf zu spielen, weil sie alt werden,  
sie werden alt, weil sie aufhören zu spielen!“ 

(Oliver Wendell Holmes)
Was bleibt unvergessen? Welche Momente sind für immer in 
unseren Herzen? Was haben wir gelernt und was vielleicht bis heute 
nicht verstanden? Wir stellen Fragen und finden Antworten. Begeben 
uns auf die Suche nach den Schätzen in uns selbst. Welches Fazit 
ziehen wir? Was ist das Fazit des Lebens?
Theaterspielen schafft einen Raum für Begegnung und Interaktion. 
Hier kann zum Ausdruck gebracht werden, was jeder Einzelne 
zum Ausdruck bringen möchte. Helena Mußler (Theaterpädagogin) 
richtet ihr Konzept individuell nach den Möglichkeiten, Interessen 
und Bedürfnissen der Teilnehmenden aus. Die Methoden sind voraussetzungsfrei und sollen 
dazu einladen, sich zu zeigen, zu experimentieren, sich anders zu erleben und von den eigenen 
Möglichkeiten überrascht zu werden.

Ort:	 Alten- und Pflegeheim Maria Frieden, Ebersteinburgerstr. 8a 
Uhrzeit:	 15:30 Uhr – ca. 16:30 Uhr  
Anmeldung:	 07221/30239910, anja.hollerbach@maria-frieden.de,  
	 kostenfrei, Spenden gerne willkommen



Vortrag zum Thema Testament
Referent: Dr. Claudius Korch, Notar

15. November 202315. November 2023

„Wie schreibe ich mein Testament? Was habe ich zu 
beachten? Welchen Einfluss hat die beginnende Demenz 
für mich? Kann ich noch ein Testament verfassen oder bin 
ich schon testierunfähig?
Fragen über Fragen. Gerne beantworte ich im Rahmen des 
Vortrags diese und weitere Fragen und freue mich auf die 
Veranstaltung.“

Ort:	 Gemeindehaus St. Bernhard, Bernhardusplatz 2
Uhrzeit:	 19:00 Uhr
Anmeldung:	 07221/9705815 oder theresia.schmid@hospizdienstbadenbaden.de, kostenfrei



„Was tun, wenn das Geld 
für die Pflege nicht reicht?“
Infoveranstaltung

23. November 202323. November 2023

Was, wenn das Geld für die Pflege nicht ausreicht? Leistungen 
bei der Pflegeversicherung zu beantragen ist das eine, aber 
was wenn es von dort keine Mittel gibt oder auch diese 
nicht reichen um den Hilfebedarf zu decken? Häufig ist 
unbekannt, wie und wo man Leistungen beantragen kann und 
welche Möglichkeiten sich daraus ergeben. Unter welchen 
Voraussetzungen kann „Hilfe zur Pflege“ vom Staat beantragt 
werden? Wie viel darf auf dem Sparkonto sein? Muss ich mein 
Haus verkaufen? Müssen meine Kinder jetzt für mich bezahlen? 
Diese und weitere Fragen werden von der Referentin Iska Dürr, 
Fachbereichsleitung Bildung und Soziales sowie Tanja Fröhlich, 
Pflegestützpunktleiterin, beantwortet.

Ort:	 Scherer Kinder- und Familienzentrum, Breisgaustr. 23
Uhrzeit:	 16:30 Uhr bis ca. 18:00 Uhr
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



Ökumenischer Gottesdienst
mit Pfarrer Thomas Müller (evang.) und 
Schwester Regina Dettling (kath.)

05. Dezember 202305. Dezember 2023

Gestaltet wird der ökumenische Gottesdienst 
für Menschen mit und ohne Demenz. 
Eingeladen sind interessierte Menschen, die 
sich an altvertrauten traditionellen Liedern und 
biblischen Texten der Adventszeit erfreuen.
Im gemeinsamen Feiern und Singen sollen 
Erinnerungen geweckt werden an einen 
Glauben, der Ihr Leben begleitet. Der 
Nachmittag wird von Auszubildenden der 
Altenpflegehilfe an der Robert-Schuman-Schule 
mitgestaltet.

Ort:	 Stadtkirche, Ludwig-Wilhelm-Platz (Augustaplatz)
Uhrzeit:	 15:00 Uhr

ROBERT SCHUMAN SCHULE
BADEN-BADEN
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„Weihnachtslieder von damals und heute“
Adventskonzert zum Mitsingen

16. Dezember 202316. Dezember 2023

Musik öffnet Herzen, hebt die Stimmung und vereint 
Menschen. Zum gemeinsamen Adventslieder singen 
mit dem erprobten Ensemble „All of us“ laden wir Sie 
herzlich ein. Traditionelle Weihnachtslieder begleitet 
von Gitarre lassen Sie in schönen Erinnerungen 
schwelgen und zaubern Lächeln auf die Gesichter. 
Auch für das leibliche Wohl in angenehmer 
Atmosphäre wird gesorgt.

Ort:	 Scherer Caritaszentrum, Raum der Begegnung, Menton-Ring 1
Uhrzeit:	 15:00 Uhr
Anmeldung:	 07223/952358 oder lang@caritas-baden-baden.de, kostenfrei

©
 E

ns
em

bl
e 

„A
ll 

of
 u

s“
 / 

A
lin

a 
La

ng
 (

Fo
to

gr
afi

n)
 



„Ich beginne nun die Reise, 
die mich zum Sonnenuntergang 

meines Lebens führt …“

Ronald Reagan

___________



Bitte geben Sie uns Rückmeldungen zur diesjährigen Demenzkampagne. 
Gerne erfahren wir auch Ihre Wünsche und Anregungen für zukünftige Veranstaltungen. 

Sie können die Karte bei einem Partner der Arbeitsgruppe abgeben oder an  
Stadt Baden-Baden, Pflegestützpunkt, Gewerbepark Cité 1 in 76532 Baden-Baden schicken.

Herzlichen Dank

✂

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.
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