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Liebe Birgerinnen und Burger,

eine Demenzdiagnose verandert das Leben — nicht nur das der Betroffenen, sondern auch
das ihrer Angehdrigen, Freunde und Nachbarn. Gut informiert zu sein, hilft allen: jenen, die
sich Sorgen machen, ebenso wie denen, die bereits erkrankt sind. Wer Veranderungen bei
anderen erkennt, kann angemessen reagieren und Unterstlitzung anbieten. Verstandnis
und Hilfsbereitschaft kénnen nur dort wachsen, wo Menschen im eigenen Lebensumfeld
Verantwortung Ubernehmen.

Mit dem neuen Veranstaltungsprogramm setzt die Arbeitsgruppe der Demenzkampagne
unter Leitung des Pflegestltzpunktes ihr wertvolles Engagement fort. Seit zwolf Jahren setzt
sie bedeutende Impulse — und wird dies auch 2026 tun. Dafur gilt mein herzlicher Dank allen
Beteiligten, Partnern und Unterstiitzern.

Mit dem vielfaltigen Angebot dieses Heftes mdchten wir moéglichst viele
Menschen erreichen, sensibilisieren und starken. Seien Sie dabei!

Ihr Blrgermeister

Dr. Tobias Krammerbauer



Konzertlcsung ,Lebensmut trotz(t) Demenz« 2+ Marz 2026

STUTZ

In ihrem neuen Buch erzahlt Sarah Straub inspirierende Lebensgeschichten von Menschen,
die an Demenz erkrankt sind. Diese Geschichten bringt die Demenz-Expertin nun auch auf
die Buhne — in einem Live-Programm, das beruhrt, informiert und aufklart. Mit viel Feingefuhl
verknupft die Autorin und Liedermacherin, seit Jahren ein gefragter Gast in Radio- und TV-
Sendungen, bei ihren Konzertlesungen wissenschaftliche Erkenntnisse tUber Demenz mit Musik,
die unter die Haut geht.

Zwei Jahre flllte Sarah Straub mit ihrem ersten Buch die Sale in ganz Deutschland. In
ihrem neuen Programm knupft sie an den Erfolg an und bestarkt ihre Zuhdrerschaft darin,
lebensbejahend mit dem Thema Demenz umzugehen. Denn die promovierte Diplom-Psychologin
glaubt von ganzen Herzen an ein gutes Leben mit der Erkrankung. Ein Auftritt von Sarah
Straub ist immer auch eine praktische Orientierungshilfe, wenn es darum
geht, Menschen, die an Demenz erkrankt sind, in dieser herausfordernden
Zeit liebevoll zu begleiten und neu zu entdecken. Dennoch: Der Umgang mit
Demenz erfordert Mut. Sarah Straub vermittelt ihn auf der Bilhne auf geradezu |.¢hensimiut
zauberhafte Weise. TOU

Ort: Rantastic Kleinkunstbiihne, Aschmattstr. 2 Demenz
Uhrzeit: Einlass: ab 18:00 Uhr, Beginn: 20:00 Uhr, Dauer: ca. 90 Min.

Kartenerwerb: Rantastic: 07221/398011 oder Scheck In Center Cité: 07221/972990
Eintritt: 3 Euro als Verzehrgutschein einsetzbar, Spenden gerne willkommen

DR SARAH STRAUB

Kosel-Verlag



,Menschen mit Demenz validierend bcglciten“ 18. April 2026

Kommunikationsseminar fur pflegende Angehorige S'TU'\TZ
und Interessierte STADT BADERN. BADEN

Sie unterstutzen einen alten Menschen mit der Diagnose Demenz
vom Typ Alzheimer bzw. Altersdemenz? Das Wort Validation®
bedeutet Wertschatzung und ist eine Methode zum besseren
Verstdndnis und Umgang mit verwirrten, alten Menschen.
Validation® geht davon aus, dass es immer einen Grund flr das
Verhalten von desorientierten, sehr alten Menschen gibt. Wer mit
EinfGhlungsvermdgen und besonderen verbalen und nonverbalen
Kommunikationstechniken in die Schuhe des anderen tritt, kann die
Grunde fur das manchmal nicht nachvollziehbare Verhalten alter
Menschen erfahren und verstehen.

In diesem Seminar wird Frau Hedwig Neu (Validation-Master) mit
Ihnen Ideen fir eine einfihlsame Kommunikation mit Menschen mit
Demenz entwickeln und den eigenen Wohlflhlbereich definieren.

Ort: Tagesstatte Caritas, Sommerstr. 2 in Steinbach; Besonderheit: betroffene Angehdrige
kénnen wahrend der Schulung in der Tagesstatte kostenfrei betreut werden.
Uhrzeit: 09:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr

Anmeldung: 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



,,Stérkung im A"tag mit Demenz — 08. M;Liffi
Unterstiitzung, die hilft und vernetzt© + Kreus

Demenz betrifft nicht nur die Erkrankten, sondern auch ihre Angehdrigen. Um Sie in lhren
Alltagssituationen zu unterstiitzen, laden wir Sie herzlich zu einem Nachmittag ein, der lhnen
Hilfestellungen fir die Betreuung zuhause geben méchte:

* Gedachtnistrainingskurs (von 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr):
Praktische Ubungen, die nicht nur das Gehirn aktiv halten,
sondern auch helfen, den Alltag fur Menschen mit Demenz
zu erleichtern.

+ Erste-Hilfe-Kurs (von 15:15 Uhr bis 16:30 Uhr): Ein Kurs
speziell auf die Bedlirfnisse von Angehorigen, mit dem Sie
im Notfall schnell und sicher reagieren kénnen.

Zwischen den Kursen gibt es genug Raum fir Gesprache —
bei Kaffee und Kuchen kénnen Sie sich untereinander oder
mit unseren Mitarbeitern*innen austauschen und wertvolle
Tipps sammeln.

Ort: DRK Zentrum, Schweigrother StralRe 8
Uhrzeit: 14:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr
Anmeldung: 07221/91890, sozialarbeit@drk-baden-baden.de, kostenfrei

Moritz Meyer DRK



LRI kschata g“ 09. Mai 2026

Eine besondere Fahrt in der R'E?EEJSERTSES i NFK bl éFTLS(TZFL
weltberiihmten Lichtentaler Allee _ MITTELBADEN STADT BADEN

Seit mehr als 350 Jahren ist die Lichtentaler Allee als prachtvolle Park- und Gartenanlage die
blihende Visitenkarte Baden-Badens. Geniel3en Sie genau dort ein aulergewdhnliches Angebot
und erleben Sie die Natur in einer Rikscha. Je nach gebuchter Abfahrtszeit und bei gutem
Wetter werden Sie und Ihre Begleitperson diese Prachtstralle mit der Rikscha erkunden. Mit
ehrenamtlichen, natirlich geschulten Fahrerinnen und Fahrern. Etwa eine halbe Stunde — damit
viele im Laufe des Tages mitfahren kdnnen. Ab in die Allee! Selbstverstandlich umsonst. Und fur
jeweils zwei Personen (eine Person plus Begleitung).

Die Rikscha selbst gehért zu ,Radeln ohne Alter Baden-Baden®, einem
Gemeinschaftsprojekt der Biirgerstiftung Baden-Baden, dem Klinikum
Mittelbaden, der Stadt Baden-Baden und der Hilver App. Ziel sind
kostenlose Rikschafahrten fur altere Menschen und Menschen mit
eingeschrankter Mobilitat. Wir freuen uns auf Sie! Und wiinschen heute
schon viel Spall mit der Rikscha-Fahrt!

Ort: Abfahrt Klosterplatz Lichtental
Uhrzeit: Terminbuchungen ab 09:30 Uhr bis ca. 16:30 Uhr méglich, Fahrzeit ca. 30 Min.
Anmeldung: 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei

Walter Klingler



,Kis und Brot macht Wangenrot ...“ O5. Juni 2026
Vom Hirtenhausel zum Obstgut Leisberg ( AVO

Brot hat fur die altere Generation seit eh und je eine ganz besondere Bedeutung. Das ,tagliche
Brot* sicherte einer Kriegs- bzw. Nachkriegsgeneration das Uberleben. Aus diesem Grund sind
mit Brot viele positive Geflihle verbunden.

Die AWO Baden-Baden bietet
eine besondere Wanderung flr
Demenzerkrankte und deren Angehorige
an. Wir spazieren gemeinsam von der
Aubricke zum Obstgut Leisberg. Dort
erwartet uns der Duft von frischem Brot,
gebacken im dortigen Holzofen. Frische
Krauter aus dem neu angelegten ' )
Krautergarten kénnen mit allen Sinnen erspulrt werden. Bei — hoffentlich — schénem Wetter
kénnen sich die Teilnehmer und deren Angehérige mit einer zlnftigen Schwarzwaldvesper
starken und miteinander austauschen.

Musikalisch umrahmt wird die Veranstaltung durch unseren Kollegen Hermann Daul.
Mitsingen ist ausdricklich erwinscht!

Anmeldung: bis zum 01.06.2026 unter der Telefonnummer 07221/361733
Treffpunkt: 14:00 Uhr, Aubriicke



,,lch will hier nicht mehr bleiben® 08. Juni 2026
Dialugl heatere.v.

Thiirter &ngsars dr-LEBEN

Henriette Schumann, 87, war immer eine eigenstandige und T
selbstbestimmte Frau — doch ihr Leben entgleitet ihr zunehmend. "o -CP RSN o
Sohn, Pfleger, Nachbarin und Besuchsdienst versuchen Zugang

zu ihr zu finden, stol’en jedoch immer wieder auf ihren Satz: ,Ich
schaff das schon alleine!®

Das Stick zeigt, wie schwer es flir Menschen mit Demenz
sein kann, Hilfe anzunehmen — und wie herausfordernd es flr
Angehdrige und das Umfeld wird, den richtigen Weg zu finden.

Im zweiten Teil des Stucks legen wir den Fokus darauf, Menschen
mit Demenz besser zu verstehen, indem wir ihre Grundbedurfnisse
erkennen — Sicherheit, Orientierung, Selbstwert, Zugehorigkeit —
und Wege entdecken, einflhlsam darauf einzugehen. Wie kdnnen wir helfen, ohne zu verletzen?
Wie gelingt Wirde trotz Wandel? Ein berlihrendes Theatererlebnis, das aufklart, verbindet
und Mut macht. Ideal fir Angehdrige, Pflegekrafte, Ehrenamtliche und alle, die Demenz tiefer
verstehen wollen

Dialog Theater

Ort: Pflegeheim Haus Hanna, auf der Terrasse, Dr. Arweiler Str. 8, Steinbach
Uhrzeit: 14:30 Uhr bis ca. 16:30 Uhr
Anmeldung: 07223/96320, robin.kahne@pgw-og.de, kostenfrei



Start 11. Juni 2026

,,Menschen mit Demenz verstehen® ’
Abendtermine

S‘I" prLEGER
AOK Caritasverband ’J h\ STUTZ
Baden-Baden e. V. [eEIES STA ADEN-BA

In der Schulungsreihe lernen Angehdrige von Menschen mit Demenz
mit der Diagnose und ihrer veranderten Situation umzugehen. Neben
der Wissensvermittlung Uber Demenz spielen eigene Erfahrungen,
Erlebnisse und Fragen eine wichtige Rolle. Die Erkenntnis ,Ich bin
nicht allein, anderen geht es auch so!“ starkt und erhoht die Fahigkeit
der Angehérigen von Menschen mit Demenz mit Veranderungen
umzugehen.

Ziel der Schulungsreihe ist, mit den Angehoérigen Ressourcen zu
aktivieren, um sich selbst, dem Menschen mit Demenz und dem
sozialen Umfeld gut begegnen zu kdnnen. Hilfesysteme und soziale
Netzwerke kdnnen so frihzeitig aktiviert werden. Denn es gilt: Kraft zu
tanken flr eine anspruchsvolle Aufgabe!

Ort: klimatisierter Raum Tagesstatte Caritas, Sommerstr. 2 in Steinbach, Fahrdienst mdglich
Uhrzeit: Infoveranstaltung am 11. Juni um 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,

dann weitere Termine vom 18. Juni bis zum 09. Juli, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,
Anmeldung: 07221/931400 oder 931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



Vortrag zum Thema Testament 15. Juni 2026

. L]
Referent: Dr. Claudius Korch, Notar Ambulanter
Hospizdienst

Baden-Baden Sinzheim

ERWACHSENE
Kot *Jucenn

TRAUERBEGLEITUNG

,Wie schreibe ich mein Testament? Was habe ich zu
beachten? Welchen Einfluss hat die beginnende Demenz
fir mich? Kann ich noch ein Testament verfassen oder bin
ich schon testierunfahig?

Fragen Uber Fragen. Gerne beantworte ich im Rahmen des
Vortrags diese und weitere Fragen und freue mich auf die
Veranstaltung.”

Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Saal, Bertholdstr. 6
Uhrzeit: 19:00 Uhr
Anmeldung: 07221/9705815 oder info@hospizdienstbadenbaden.de, kostenfrei



02. Juli 2026

,Raus aus dem A"tag — Fahrt ins Blaue®
Tagesausflug mit dem Reisebus .A\/ Gesellsenatt

® Baden-Badenel.

Die Alzheimer Gesellschaft Baden-Baden e.V. |1adt Sie und/oder Ihre Angehdrigen zu einer ,Fahrt
ins Blaue*“ ein. Lassen Sie sich Uberraschen wohin es diesmal geht. Verbringen Sie einfach
einen schénen Tag in netter Gesellschaft und entkommen Sie dem Alltag. Fir das leibliche Wohl
ist gesorgt.

Abfahrt/Ankunft: Bushaltestelle Eisenbahnstralle

Uhrzeit: 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr

Anmeldung: besuche@alzheimer-baden-baden.de oder 0151/42032267
Teilnahme: kostenfrei, Spenden sind gerne willkommen



,,Pamqéten OPcn Air Konzert“

Ein Klangerlebnis der besonderen Art. Der in Moldawien
geborene Musiker Dorian Gheorghilas beherrscht sein
Instrument exzellent. Fir ihn ist Panflote spielen die zweite
Muttersprache. Das ist eine Kunst des Lebens, die mit seinen
Interpretationen von Schénem und Wahrem lebt. Das ist eine
Verbindung von Klang und Schwingung im Universum. Seit
seinem 12. Lebensjahr spielt er mit professionellen Orchestern
klassische und traditionelle Musik Moldawiens und nimmt
an zahlreichen Wettbewerben, Konzerten und Festivals in
Moldawien, Russland, Rumanien, Frankreich, Schweiz und
Deutschland teil.

Bei diesem Open-Air-Konzert wird Dorian Gheorghilas neben
rumanischen Volksweisen und klassischer Musik auch Pop-
Songs darbieten.

Ort: Pflegeheim Schafberg, Schafberg 12, Aussichtsterrasse

Uhrzeit: 15:00 Uhr

Anmeldung: 07221/70050, m.gaertner@klinikum-mittelbaden.de, kostenfrei

07. Juli 2026

<

KLINIKUM

EL




16. Juli 2026
C

Fa"censee
STUTZ

4 Tage im Frihsommer auf dem Weg in die Erinnerungen. Der Wunsch der 92-jahrigen Mutter
ist es, den alten Boden ihrer Heimat nochmals zu betreten. Der Wunsch der Tochter ist es, alte
und ganz alte Geschichten, Wahrheit und Gewissheiten festzuhalten und zusammenzufligen.
In einem Moment, wo das Vergessen vor der Tur steht. Die Geschichte von einem Haus
in Brandenburg und die Geschichte von einer Spurensuche. Spuren in die Vergangenheit,
die manchmal verblassen, verschwimmen oder gerinnen, um an anderen Stellen wieder
ganz deutlich da zu sein. Die Geschichte eines Ubergangs, der leisen Abschiede und einer
Annaherung an eine Diagnose.

Zuhoren in einzigartiger Umgebung und an einem Platz, der den
atmospharischen Raum fur eine Geschichte in Langform gibt.
Literarische Spurensuche in alten Gemauern: ,Literatur pur“-Erlebnis:
nahbar. intim. ungekirzt. Und wenn Sie schon mal da sind: Lassen
Sie den Abend im Anschluss an die Lesung auf der Hohenterrasse bei
atemberaubendem Panoramablick ausklingen.

Ort: Yburg Restaurant, Nebenraum, Burgruine 1, Varnhalt
Uhrzeit: 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr (Lesezeit ca. 80 Minuten)
Eintritt: kostenfrei, um einen Getrankeverzehr wird gebeten

Anmeldung: 07221/931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de

© Oliver Hurst



Haltungstag fiir
Pﬂcgende Angehérige

Der Schmerzfreie Zukunft Kinderstiftung e.V. aus Baden-Baden setzt
sich daflir ein, Schmerzen, die durch Fehlhaltungen entstehen, bereits im
Kindesalter zu erkennen und ihnen vorzubeugen.

Mit einem Haltungstag fur pflegende Angehdrige richtet sich das
Angebot nun gezielt an Menschen, die im privaten Umfeld pflegerische
Unterstitzung leisten. Gerade pflegende Angehdérige sind durch
wiederholte Hebe-, Trage- und Pflegebewegungen besonders anfallig fur
Fehlhaltungen und daraus entstehende Schmerzen. Durch Aufklarung,
praktische Ubungen und moderne Analyseverfahren lernen die
Teilnehmenden, ihre Haltung zu verbessern, Uberlastungen zu vermeiden
und langfristig schmerzfrei und gesund zu bleiben.

Ort: Begegnungszentrum Steinbach bei der evangelischen Kirche,
Steinbacher Strafte 10
Uhrzeit: 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr

Anmeldung:  bis zum 28.08.26 unter 0174/2099013 oder
marlen.hund@pgw-og.de, Platzzahl begrenzt, kostenfrei

16. Scptcmbcr 2026

. @
Quartier W

Baden-Badener

Rebland

Anja Polzer



Oasentag fiir Pﬂegcnclc Angehéjrige —

Weil Fﬁrsorge auch Pausen braucht

Sie sind jeden Tag fir einen Menschen da. Sie organisieren,
begleiten, helfen, héren zu — oft ohne Pause.

Dieser Oasentag ist fur Sie. FUr ein paar Stunden durfen Sie
loslassen, zur Ruhe kommen und neue Kraft schépfen. Es gibt
Zeit zum Durchatmen, fur Gesprache, Stille und kleine wohltuende
Impulse.

Was Sie erwartet:

Ein weitldufiger, ruhiger Erlebnisgarten + sanfte Entspannungs-
Einheiten + feine kulinarische Genlsse <« wohltuende
Verwéhnmomente « entspannende Massagen und kleine Auszeiten.

In geschitzter Atmosphare dlrfen Sie loslassen, neue Kraft tanken
und sich verwdhnen lassen, wahrend lhre Angehdrigen von uns gut
betreut werden.

Ort: Tagespflege, Sommerstralie 2, Steinbach
Uhrzeit: 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

[ 5

26. Scptcmbcr 2026

s‘l’z
Caritasverband my

Baden-Badene. V. (=[S

Anmeldung:  bis zum 14.08.26 unter 07223/952358 oder lang@caritas-baden-baden.de,

Platzzahl begrenzt, kostenfrei



»Sorgen Sie vor! Vorsorgevo"macht und

Patientcnver{:i]gung“
Vortrag mit Axel Weyers

Ein schwerer Unfall, Krankheit, Behinderung oder Altersschwache —
viele Umstande konnen dazu flhren, dass Menschen nicht mehr in
der Lage sind, selbstverantwortlich zu entscheiden oder zu handeln.
Wer vertritt dann die Interessen, Vorstellungen und Wiinsche? Welche
Méglichkeiten der rechtlichen Vorsorge gibt es?

Der Referent Axel Weyers von der Betreuungsbehdrde der
Stadtverwaltung Baden-Baden informiert Sie Uber dieses wichtige
Thema und geht auf personliche Fragen ein.

Ort: Dietrich-Bonhoeffer-Saal, Bertholdstr. 6
Uhrzeit: 19:00 Uhr

Anmeldung: 07221/9705815 oder info@hospizdienstbadenbaden.de, kostenfrei

05. Oktober 2026

“wy Ambulanter
U Hospizdienst

Baden-Baden Sinzheim

ERWACHSENE

Kimcii*Jucenn
TRAUERBEGLEITUNG




Start 08. Oktober 2026

_Menschen mit Demenz verstehen® ‘
8 Abendtermine

Schulungsreihe fur Angehorige und

: N ¥/ prLEGEC
I nte ressie rte AOK Caritasverband * STUTZ
Baden-Baden e. V. [eEliIES STADT BADEN-BADEN
In der Schulungsreihe lernen Angehoérige von Menschen mit
Demenz mit der Diagnose und ihrer veranderten Situation
umzugehen. Neben der Wissensvermittiung Uber Demenz
spielen eigene Erfahrungen, Erlebnisse und Fragen eine
wichtige Rolle. Die Erkenntnis ,Ich bin nicht allein, anderen
geht es auch so!“ starkt und erhdéht die Fahigkeit der
Angehdrigen von Menschen mit Demenz mit Veranderungen
umzugehen.

Ziel der Schulungsreihe ist, mit den Angehdrigen Ressourcen
zu aktivieren, um sich selbst, dem Menschen mit Demenz und
dem sozialen Umfeld gut begegnen zu kénnen. Hilfesysteme
und soziale Netzwerke kdnnen so frihzeitig aktiviert werden.
Denn es gilt: Kraft zu tanken fir eine anspruchsvolle Aufgabe!

Ort: Scherer Caritaszentrum Cité, Menton-Ring 1
Uhrzeit: Infoveranstaltung am 08. Oktober um 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,

dann weitere Termine vom 15. Oktober bis zum 26. November, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Anmeldung: 07221/931400 oder 931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



,,SPicl mir eine alte Melodie®

Musik macht gliicklich, erweckt positive Geflihle und halt geistig
fit. Auch Menschen mit Demenz kénnen sich meist an Lieder
aus ihrer Jugend und Vergangenheit erinnern, bei denen sie bis
heute auswendig mitsingen kénnen. Dr. Thomas Feigenbutz,
Christian Bauerle und Markus Harter bekannt durch ,die
Parkettschmeichler®, singen und spielen an diesem Nachmittag
Evergreens aus den 20er und 30er Jahren.

Erleben Sie gemeinsam einen musikalischen Streifzug durch die
.guten, alten Zeiten®.

Ort: Begegnungsstatte im Theresienheim, Geroldsauer Str. 7
Uhrzeit: 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Anmeldung: 07221/912860, Platzzahl begrenzt, kostenfrei

09. Oktober 2026

KLINIKUM




Clownvisite

In den letzten Jahren besuchen Clowns vermehrt Menschen in
Pflegeeinrichtungen. Clowns finden einen besonderen Zugang
zu Pflegebedurftigen: Ihr Geheimnis liegt in der Begegnung auf
Augenhdhe. Der Clown erreicht Demenzkranke auf seine ganz
besondere Art und Weise. Clowns regen dazu an, sich so zu
akzeptieren, wie man ist. Mit ihren roten Nasen sehen sie lustig aus.
Sie verhalten sich oft seltsam und gegen die Norm, sind ungeschickt
und scheitern an den einfachsten Aufgaben. Das macht sie zu
Verbundeten jener Menschen, denen auch gerade etwas ,aus dem
Ruder’ gelaufen ist. Trotzdem strahlen die Clowns Freude, Lebendigkeit
und sogar Glick aus. Der Clown kann die scheinbar verschlossene
Tdr zum Innenleben Demenzkranker 6ffnen und mit den Menschen
in Kontakt treten. Auch Angehorigen und der Pflege selbst liefern die
Clowns Input, denn sie zeigen einen neuen, kreativen Umgang mit
schwierigen Situationen. Etwas Freude im Leben tut uns allen gut.

Die AWO I|adt Demenzerkrankte und deren Angehérige zu einer
Veranstaltung in die Cafeteria des Olga-Haebler-Hauses ein.

Ort: Cafeteria im Olga-Haebler-Haus, Rheinstralle 164
Uhrzeit: 15:00 Uhr

15. Oktober 2026

( AWO




,,lch will hier nicht mehr bleiben

Henriette Schumann, 87, war immer eine eigenstandige und
selbstbestimmte Frau — doch ihr Leben entgleitet ihr zunehmend.
Sohn, Pfleger, Nachbarin und Besuchsdienst versuchen Zugang
zu ihr zu finden, stol’en jedoch immer wieder auf ihren Satz: ,Ich
schaff das schon alleine!*

Das Stick zeigt, wie schwer es flir Menschen mit Demenz
sein kann, Hilfe anzunehmen — und wie herausfordernd es flr
Angehdrige und das Umfeld wird, den richtigen Weg zu finden.

Im zweiten Teil des Stucks legen wir den Fokus darauf, Menschen
mit Demenz besser zu verstehen, indem wir ihre Grundbedurfnisse
erkennen — Sicherheit, Orientierung, Selbstwert, Zugehorigkeit —
und Wege entdecken, einflhlsam darauf einzugehen. Wie kénnen
wir helfen, ohne zu verletzen? Wie gelingt Wurde trotz Wandel?

22. Oktober 2026

Dial-:lg!r!lE-Elt'El" eV,

%

ROBERT SCHUMAN SCHULE
BADEN-BADEN

aniird dr-LERE N

STUTZ

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden eV.

Ein berthrendes Theatererlebnis, das aufklart, verbindet und Mut macht. Ideal fur Angehdrige,

Pflegekrafte, Ehrenamtliche und alle, die Demenz tiefer verstehen wollen.

Ort: Pflegefachschule Robert-Schuman-Schule, Rheinstr. 150
Uhrzeit: 14:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr
Anmeldung: nicht erforderlich, bei Fragen 07221/931492, kostenfrei

Dialog Theater



,Was tun, wenn das Geld 12. November 2026

fur die Pﬂege nicht reicht?« STUTZ |

Infoveranstaltung

Was, wenn das Geld fur die Pflege nicht ausreicht? Leistungen
bei der Pflegeversicherung zu beantragen ist das eine, aber was
wenn es von dort keine Mittel gibt oder auch diese nicht reichen
um den Hilfebedarf zu decken? Haufig ist unbekannt, wie und
wo man Leistungen beantragen kann und welche Maglichkeiten
sich daraus ergeben. Unter welchen Voraussetzungen kann
.Hilfe zur Pflege“ vom Staat beantragt werden? Wie viel darf auf
dem Sparkonto sein? Muss ich mein Haus verkaufen? Missen
meine Kinder jetzt flir mich bezahlen? Diese und weitere Fragen
werden von der Referentin Romana Huck, Leitung Soziales,
sowie Tanja Frohlich, Pflegestitzpunktleitung, beantwortet.

Ort: Scherer Kinder- und Familienzentrum, Mehrgenerationenhaus, Breisgaustr. 23
Uhrzeit: 16:30 Uhr bis ca. 18:00 Uhr
Anmeldung: 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



14. und 28. November 2026
@n)

Zuhause bewegungsorientiert Pﬂcgcn —

Ein zwcitciliger Kurs fur Angehérigc Sd”aJELer k4
Rebland

Der Kinasthetikkurs richtet sich an pflegende
Angehorige, welche Pflegebediirftige sicher,
rickenschonend und wirdevoll im Alltag
unterstitzen moéchten. Geleitet wird der
Kurs von Norman Kuhle MH Kinaesthetics
Trainer, erfahrener Fachaltenpfleger
fir Gerontopsychiatrie und Palliative
Care. Die Teilnehmenden schildern ihre
individuelle Pflegesituation und erhalten
praxisnahe Beratung. Der Kurs ist zweiteilig
aufgebaut: In den aufeinander aufbauenden
Veranstaltungen werden Grundlagen
vermittelt, vertieft und praktisch angewendet,
um Eigenbewegung zu férdern und die eigene
kérperliche Belastung zu reduzieren.

Ort: Pflegeheim Haus Hanna, Dr. Arweiler-Str. 8, Steinbach
Uhrzeit: jeweils von 09:00 Uhr bis ca. 11:30 Uhr
Anmeldung:  bis zum 06.11.26 unter 0174/2099013, marlen.hund@pgw-og.de, kostenfrei

Marlen Hund



Okumenischer Gottesdienst 17. November 2026

mit Pfarrer Thomas Miller (evang.) und %. A
Alzheimer

Schwester Regina Dettling (kath. GEMEINDE
g g ( ) ® GeSe“SChaﬁ: ROBERT SCHUMAN SCHULE

Baden-Baden e.V. BADEN-BADEN

Gestaltet wird der 6kumenische Gottesdienst
fir Menschen mit und ohne Demenz.
Eingeladen sind interessierte Menschen, die
sich an altvertrauten traditionellen Liedern und
biblischen Texten erfreuen.

Im gemeinsamen Feiern und Singen sollen
Erinnerungen geweckt werden an einem
Glauben, der ihr Leben begleitet. Der
Nachmittag wird von Auszubildenden der
Altenpflegehilfe an der Robert-Schuman-Schule
mitgestaltet.

Bastian Epple-Streif

Ort: Stadtkirche, Ludwig-Wilhelm-Platz (Augustaplatz)
Uhrzeit: 15:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr



,,Wcih nachtslieder 12. Dezember 2026
von damals und heute® s P gene - FNS
Caritasverband AN ”

; Mittelbaden F
Baden-Baden . V. (S0 Werk CORERNE

Adventskonzert zum Mitsingen

Musik o6ffnet Herzen, hebt die Stimmung
und vereint Menschen. Zum gemeinsamen
Adventslieder singen mit dem erprobten
Ensemble ,All of us“ laden wir Sie herzlich
ein. Traditionelle Weihnachtslieder
begleitet von Gitarre lassen Sie in schoénen
Erinnerungen schwelgen und zaubern
Lacheln auf die Gesichter.

4 1
Alexander Bohm

Ort: Evangelische Kirche der Matthdusgemeinde, Steinbacher Strafe 10, Steinbach
Uhrzeit: 15:00 Uhr
Anmeldung: 07223/952358 oder lang@caritas-baden-baden.de, kostenfrei



,,lch verliere Worter, nicht mein Herz.“

anonym
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Baden-Baden, Februar 2026

AOK Baden-Wirttemberg
Rita Peter Stiftung
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