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Liebe Bürgerinnen und Bürger, 

eine Demenzdiagnose verändert das Leben – nicht nur das der Betroffenen, sondern auch 
das ihrer Angehörigen, Freunde und Nachbarn. Gut informiert zu sein, hilft allen: jenen, die 
sich Sorgen machen, ebenso wie denen, die bereits erkrankt sind. Wer Veränderungen bei 
anderen erkennt, kann angemessen reagieren und Unterstützung anbieten. Verständnis 
und Hilfsbereitschaft können nur dort wachsen, wo Menschen im eigenen Lebensumfeld 
Verantwortung übernehmen. 
Mit dem neuen Veranstaltungsprogramm setzt die Arbeitsgruppe der Demenzkampagne 
unter Leitung des Pflegestützpunktes ihr wertvolles Engagement fort. Seit zwölf Jahren setzt 
sie bedeutende Impulse – und wird dies auch 2026 tun. Dafür gilt mein herzlicher Dank allen 
Beteiligten, Partnern und Unterstützern. 

Mit dem vielfältigen Angebot dieses Heftes möchten wir möglichst viele 
Menschen erreichen, sensibilisieren und stärken. Seien Sie dabei!

Ihr Bürgermeister 
Dr. Tobias Krammerbauer



Konzertlesung „Lebensmut trotz(t) Demenz“ 
Start der städtischen Demenzkampagne 

24. März 2026

In ihrem neuen Buch erzählt Sarah Straub inspirierende Lebensgeschichten von Menschen, 
die an Demenz erkrankt sind. Diese Geschichten bringt die Demenz-Expertin nun auch auf 
die Bühne – in einem Live-Programm, das berührt, informiert und aufklärt. Mit viel Feingefühl 
verknüpft die Autorin und Liedermacherin, seit Jahren ein gefragter Gast in Radio- und TV-
Sendungen, bei ihren Konzertlesungen wissenschaftliche Erkenntnisse über Demenz mit Musik, 
die unter die Haut geht. 
Zwei Jahre füllte Sarah Straub mit ihrem ersten Buch die Säle in ganz Deutschland. In 
ihrem neuen Programm knüpft sie an den Erfolg an und bestärkt ihre Zuhörerschaft darin, 
lebensbejahend mit dem Thema Demenz umzugehen. Denn die promovierte Diplom-Psychologin 
glaubt von ganzen Herzen an ein gutes Leben mit der Erkrankung. Ein Auftritt von Sarah 
Straub ist immer auch eine praktische Orientierungshilfe, wenn es darum 
geht, Menschen, die an Demenz erkrankt sind, in dieser herausfordernden 
Zeit liebevoll zu begleiten und neu zu entdecken. Dennoch: Der Umgang mit 
Demenz erfordert Mut. Sarah Straub vermittelt ihn auf der Bühne auf geradezu 
zauberhafte Weise.

Ort: 	 Rantastic Kleinkunstbühne, Aschmattstr. 2 
Uhrzeit: 	 Einlass: ab 18:00 Uhr, Beginn: 20:00 Uhr, Dauer: ca. 90 Min. 
Kartenerwerb: 	Rantastic: 07221/398011 oder Scheck In Center Cité: 07221/972990 
Eintritt: 	 3 Euro als Verzehrgutschein einsetzbar, Spenden gerne willkommen K
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„Menschen mit Demenz validierend begleiten“ 
Kommunikationsseminar für pflegende Angehörige 
und Interessierte

18. April 2026

Sie unterstützen einen alten Menschen mit der Diagnose Demenz 
vom Typ Alzheimer bzw. Altersdemenz? Das Wort Validation® 
bedeutet Wertschätzung und ist eine Methode zum besseren 
Verständnis und Umgang mit verwirrten, alten Menschen. 
Validation® geht davon aus, dass es immer einen Grund für das 
Verhalten von desorientierten, sehr alten Menschen gibt. Wer mit 
Einfühlungsvermögen und besonderen verbalen und nonverbalen 
Kommunikationstechniken in die Schuhe des anderen tritt, kann die 
Gründe für das manchmal nicht nachvollziehbare Verhalten alter 
Menschen erfahren und verstehen. 
In diesem Seminar wird Frau Hedwig Neu (Validation-Master) mit 
Ihnen Ideen für eine einfühlsame Kommunikation mit Menschen mit 
Demenz entwickeln und den eigenen Wohlfühlbereich definieren. 

Ort: 	 Tagesstätte Caritas, Sommerstr. 2 in Steinbach; Besonderheit: betroffene Angehörige  
	 können während der Schulung in der Tagesstätte kostenfrei betreut werden. 
Uhrzeit: 	 09:00 Uhr bis ca. 16:30 Uhr 
Anmeldung: 	 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



„Stärkung im Alltag mit Demenz – 
Unterstützung, die hilft und vernetzt“

08. Mai 2026

Demenz betrifft nicht nur die Erkrankten, sondern auch ihre Angehörigen. Um Sie in Ihren 
Alltagssituationen zu unterstützen, laden wir Sie herzlich zu einem Nachmittag ein, der Ihnen 
Hilfestellungen für die Betreuung zuhause geben möchte: 

• 	Gedächtnistrainingskurs (von 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr): 
Praktische Übungen, die nicht nur das Gehirn aktiv halten, 
sondern auch helfen, den Alltag für Menschen mit Demenz 
zu erleichtern.

• 	Erste-Hilfe-Kurs (von 15:15 Uhr bis 16:30 Uhr): Ein Kurs 
speziell auf die Bedürfnisse von Angehörigen, mit dem Sie 
im Notfall schnell und sicher reagieren können. 

Zwischen den Kursen gibt es genug Raum für Gespräche – 
bei Kaffee und Kuchen können Sie sich untereinander oder 
mit unseren Mitarbeitern*innen austauschen und wertvolle 
Tipps sammeln.

Ort: 	 DRK Zentrum, Schweigrother Straße 8 
Uhrzeit: 	 14:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr 
Anmeldung: 	 07221/91890, sozialarbeit@drk-baden-baden.de, kostenfrei
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„Rikschatag“ 
Eine besondere Fahrt in der  
weltberühmten Lichtentaler Allee  

09. Mai 2026

Seit mehr als 350 Jahren ist die Lichtentaler Allee als prachtvolle Park- und Gartenanlage die 
blühende Visitenkarte Baden-Badens. Genießen Sie genau dort ein außergewöhnliches Angebot 
und erleben Sie die Natur in einer Rikscha. Je nach gebuchter Abfahrtszeit und bei gutem 
Wetter werden Sie und Ihre Begleitperson diese Prachtstraße mit der Rikscha erkunden. Mit 
ehrenamtlichen, natürlich geschulten Fahrerinnen und Fahrern. Etwa eine halbe Stunde – damit 
viele im Laufe des Tages mitfahren können. Ab in die Allee! Selbstverständlich umsonst. Und für 
jeweils zwei Personen (eine Person plus Begleitung). 

Die Rikscha selbst gehört zu „Radeln ohne Alter Baden-Baden“, einem 
Gemeinschaftsprojekt der Bürgerstiftung Baden-Baden, dem Klinikum 
Mittelbaden, der Stadt Baden-Baden und der Hilver App. Ziel sind 
kostenlose Rikschafahrten für ältere Menschen und Menschen mit 
eingeschränkter Mobilität. Wir freuen uns auf Sie! Und wünschen heute 
schon viel Spaß mit der Rikscha-Fahrt!

Ort: 	 Abfahrt Klosterplatz Lichtental 
Uhrzeit: 	 Terminbuchungen ab 09:30 Uhr bis ca. 16:30 Uhr möglich, Fahrzeit ca. 30 Min. 
Anmeldung: 	 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei
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„Käs und Brot macht Wangen rot …“
Vom Hirtenhäusel zum Obstgut Leisberg 

05. Juni 2026

Brot hat für die ältere Generation seit eh und je eine ganz besondere Bedeutung. Das „tägliche 
Brot“ sicherte einer Kriegs- bzw. Nachkriegsgeneration das Überleben. Aus diesem Grund sind 
mit Brot viele positive Gefühle verbunden. 
Die AWO Baden-Baden bietet 
eine besondere Wanderung für 
Demenzerkrankte und deren Angehörige 
an. Wir spazieren gemeinsam von der 
Aubrücke zum Obstgut Leisberg. Dort 
erwartet uns der Duft von frischem Brot, 
gebacken im dortigen Holzofen. Frische 
Kräuter aus dem neu angelegten 
Kräutergarten können mit allen Sinnen erspürt werden. Bei – hoffentlich – schönem Wetter 
können sich die Teilnehmer und deren Angehörige mit einer zünftigen Schwarzwaldvesper 
stärken und miteinander austauschen. 
Musikalisch umrahmt wird die Veranstaltung durch unseren Kollegen Hermann Daul. 
Mitsingen ist ausdrücklich erwünscht!

Anmeldung: 	 bis zum 01.06.2026 unter der Telefonnummer 07221/361733 
Treffpunkt:  	 14:00 Uhr, Aubrücke



„Ich will hier nicht mehr bleiben“
Ein interaktives Theaterstück

08. Juni 2026

Henriette Schumann, 87, war immer eine eigenständige und 
selbstbestimmte Frau – doch ihr Leben entgleitet ihr zunehmend. 
Sohn, Pfleger, Nachbarin und Besuchsdienst versuchen Zugang 
zu ihr zu finden, stoßen jedoch immer wieder auf ihren Satz: „Ich 
schaff das schon alleine!“ 

Das Stück zeigt, wie schwer es für Menschen mit Demenz 
sein kann, Hilfe anzunehmen – und wie herausfordernd es für 
Angehörige und das Umfeld wird, den richtigen Weg zu finden. 

Im zweiten Teil des Stücks legen wir den Fokus darauf, Menschen 
mit Demenz besser zu verstehen, indem wir ihre Grundbedürfnisse 
erkennen – Sicherheit, Orientierung, Selbstwert, Zugehörigkeit – 
und Wege entdecken, einfühlsam darauf einzugehen. Wie können wir helfen, ohne zu verletzen? 
Wie gelingt Würde trotz Wandel? Ein berührendes Theatererlebnis, das aufklärt, verbindet 
und Mut macht. Ideal für Angehörige, Pflegekräfte, Ehrenamtliche und alle, die Demenz tiefer 
verstehen wollen 
Ort: 	 Pflegeheim Haus Hanna, auf der Terrasse, Dr. Arweiler Str. 8, Steinbach 
Uhrzeit: 	 14:30 Uhr bis ca. 16:30 Uhr 
Anmeldung: 	 07223/96320, robin.kahne@pgw-og.de, kostenfrei
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„Menschen mit Demenz verstehen“
Schulungsreihe für Angehörige und
Interessierte

Start 11. Juni 2026 
Abendtermine

In der Schulungsreihe lernen Angehörige von Menschen mit Demenz 
mit der Diagnose und ihrer veränderten Situation umzugehen. Neben 
der Wissensvermittlung über Demenz spielen eigene Erfahrungen, 
Erlebnisse und Fragen eine wichtige Rolle. Die Erkenntnis „Ich bin 
nicht allein, anderen geht es auch so!“ stärkt und erhöht die Fähigkeit 
der Angehörigen von Menschen mit Demenz mit Veränderungen 
umzugehen.
Ziel der Schulungsreihe ist, mit den Angehörigen Ressourcen zu 
aktivieren, um sich selbst, dem Menschen mit Demenz und dem 
sozialen Umfeld gut begegnen zu können. Hilfesysteme und soziale 
Netzwerke können so frühzeitig aktiviert werden. Denn es gilt: Kraft zu 
tanken für eine anspruchsvolle Aufgabe!

Ort:	 klimatisierter Raum Tagesstätte Caritas, Sommerstr. 2 in Steinbach, Fahrdienst möglich
Uhrzeit:	 Infoveranstaltung am 11. Juni um 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,
	 dann weitere Termine vom 18. Juni bis zum 09. Juli, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



Vortrag zum Thema Testament 
Referent: Dr. Claudius Korch, Notar

15. Juni 2026

„Wie schreibe ich mein Testament? Was habe ich zu 
beachten? Welchen Einfluss hat die beginnende Demenz 
für mich? Kann ich noch ein Testament verfassen oder bin 
ich schon testierunfähig? 
Fragen über Fragen. Gerne beantworte ich im Rahmen des 
Vortrags diese und weitere Fragen und freue mich auf die 
Veranstaltung.“

Ort: 	 Dietrich-Bonhoeffer-Saal, Bertholdstr. 6 
Uhrzeit: 	 19:00 Uhr 
Anmeldung: 	 07221/9705815 oder info@hospizdienstbadenbaden.de, kostenfrei



„Raus aus dem Alltag – Fahrt ins Blaue“ 
Tagesausflug mit dem Reisebus 

02. Juli 2026

Die Alzheimer Gesellschaft Baden-Baden e.V. lädt Sie und/oder Ihre Angehörigen zu einer „Fahrt 
ins Blaue“ ein. Lassen Sie sich überraschen wohin es diesmal geht. Verbringen Sie einfach 
einen schönen Tag in netter Gesellschaft und entkommen Sie dem Alltag. Für das leibliche Wohl 
ist gesorgt. 

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.

Abfahrt/Ankunft: 	 Bushaltestelle Eisenbahnstraße 
Uhrzeit: 	 10:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
Anmeldung: 	 besuche@alzheimer-baden-baden.de oder 0151/42032267 
Teilnahme: 	 kostenfrei, Spenden sind gerne willkommen



„Panflöten Open Air Konzert“ 
Dorian Gheorghilas 

07. Juli 2026

Ein Klangerlebnis der besonderen Art. Der in Moldawien 
geborene Musiker Dorian Gheorghilas beherrscht sein 
Instrument exzellent. Für ihn ist Panflöte spielen die zweite 
Muttersprache. Das ist eine Kunst des Lebens, die mit seinen 
Interpretationen von Schönem und Wahrem lebt. Das ist eine 
Verbindung von Klang und Schwingung im Universum. Seit 
seinem 12. Lebensjahr spielt er mit professionellen Orchestern 
klassische und traditionelle Musik Moldawiens und nimmt 
an zahlreichen Wettbewerben, Konzerten und Festivals in 
Moldawien, Russland, Rumänien, Frankreich, Schweiz und 
Deutschland teil. 
Bei diesem Open-Air-Konzert wird Dorian Gheorghilas neben 
rumänischen Volksweisen und klassischer Musik auch Pop-
Songs darbieten. 

Ort: 	 Pflegeheim Schafberg, Schafberg 12, Aussichtsterrasse 
Uhrzeit: 	 15:00 Uhr 
Anmeldung: 	 07221/70050, m.gaertner@klinikum-mittelbaden.de, kostenfrei
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Falkensee 
Werk-am-Stück-Komplettlesung in Burgatmosphäre 
mit Ursula Becky 

16. Juli 2026

4 Tage im Frühsommer auf dem Weg in die Erinnerungen. Der Wunsch der 92-jährigen Mutter 
ist es, den alten Boden ihrer Heimat nochmals zu betreten. Der Wunsch der Tochter ist es, alte 
und ganz alte Geschichten, Wahrheit und Gewissheiten festzuhalten und zusammenzufügen. 
In einem Moment, wo das Vergessen vor der Tür steht.  Die Geschichte von einem Haus 
in Brandenburg und die Geschichte von einer Spurensuche. Spuren in die Vergangenheit, 
die manchmal verblassen, verschwimmen oder gerinnen, um an anderen Stellen wieder 
ganz deutlich da zu sein. Die Geschichte eines Übergangs, der leisen Abschiede und einer 
Annäherung an eine Diagnose. 
Zuhören in einzigartiger Umgebung und an einem Platz, der den 
atmosphärischen Raum für eine Geschichte in Langform gibt. 
Literarische Spurensuche in alten Gemäuern: „Literatur pur“-Erlebnis: 
nahbar. intim. ungekürzt. Und wenn Sie schon mal da sind: Lassen 
Sie den Abend im Anschluss an die Lesung auf der Höhenterrasse bei 
atemberaubendem Panoramablick ausklingen.

Ort: 	 Yburg Restaurant, Nebenraum, Burgruine 1, Varnhalt 
Uhrzeit: 	 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr (Lesezeit ca. 80 Minuten) 
Eintritt: 	 kostenfrei, um einen Getränkeverzehr wird gebeten 
Anmeldung: 	 07221/931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de



Haltungstag für 
pflegende Angehörige 

16. September 2026 

Der Schmerzfreie Zukunft Kinderstiftung e.V. aus Baden-Baden setzt 
sich dafür ein, Schmerzen, die durch Fehlhaltungen entstehen, bereits im 
Kindesalter zu erkennen und ihnen vorzubeugen. 
Mit einem Haltungstag für pflegende Angehörige richtet sich das 
Angebot nun gezielt an Menschen, die im privaten Umfeld pflegerische 
Unterstützung leisten. Gerade pflegende Angehörige sind durch 
wiederholte Hebe-, Trage- und Pflegebewegungen besonders anfällig für 
Fehlhaltungen und daraus entstehende Schmerzen. Durch Aufklärung, 
praktische Übungen und moderne Analyseverfahren lernen die 
Teilnehmenden, ihre Haltung zu verbessern, Überlastungen zu vermeiden 
und langfristig schmerzfrei und gesund zu bleiben.

Ort: 	 Begegnungszentrum Steinbach bei der evangelischen Kirche, 
	 Steinbacher Straße 10 
Uhrzeit: 	 9:30 Uhr bis 11:30 Uhr 
Anmeldung: 	 bis zum 28.08.26 unter 0174/2099013 oder  
	 marlen.hund@pgw-og.de, Platzzahl begrenzt, kostenfrei A
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Oasentag für pflegende Angehörige – 
Weil Fürsorge auch Pausen braucht 

26. September 2026 

Sie sind jeden Tag für einen Menschen da. Sie organisieren, 
begleiten, helfen, hören zu – oft ohne Pause. 
Dieser Oasentag ist für Sie. Für ein paar Stunden dürfen Sie 
loslassen, zur Ruhe kommen und neue Kraft schöpfen. Es gibt 
Zeit zum Durchatmen, für Gespräche, Stille und kleine wohltuende 
Impulse. 
Was Sie erwartet: 
Ein weitläufiger, ruhiger Erlebnisgarten • sanfte Entspannungs-
Einheiten • feine kulinarische Genüsse • wohltuende 
Verwöhnmomente • entspannende Massagen und kleine Auszeiten. 
In geschützter Atmosphäre dürfen Sie loslassen, neue Kraft tanken 
und sich verwöhnen lassen, während Ihre Angehörigen von uns gut 
betreut werden. 

Ort: 	 Tagespflege, Sommerstraße 2, Steinbach 
Uhrzeit: 	 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
Anmeldung: 	 bis zum 14.08.26 unter 07223/952358 oder lang@caritas-baden-baden.de,  
	 Platzzahl begrenzt, kostenfrei 



„Sorgen Sie vor! Vorsorgevollmacht und 
Patientenverfügung“ 
Vortrag mit Axel Weyers

05. Oktober 2026 

Ein schwerer Unfall, Krankheit, Behinderung oder Altersschwäche – 
viele Umstände können dazu führen, dass Menschen nicht mehr in 
der Lage sind, selbstverantwortlich zu entscheiden oder zu handeln. 
Wer vertritt dann die Interessen, Vorstellungen und Wünsche? Welche 
Möglichkeiten der rechtlichen Vorsorge gibt es? 
Der Referent Axel Weyers von der Betreuungsbehörde der 
Stadtverwaltung Baden-Baden informiert Sie über dieses wichtige 
Thema und geht auf persönliche Fragen ein.

Ort: 	 Dietrich-Bonhoeffer-Saal, Bertholdstr. 6 
Uhrzeit: 	 19:00 Uhr  
Anmeldung: 	 07221/9705815 oder info@hospizdienstbadenbaden.de, kostenfrei



„Menschen mit Demenz verstehen“ 
Schulungsreihe für Angehörige und 
Interessierte 

Start 08. Oktober 2026  
8 Abendtermine

In der Schulungsreihe lernen Angehörige von Menschen mit 
Demenz mit der Diagnose und ihrer veränderten Situation 
umzugehen. Neben der Wissensvermittlung über Demenz 
spielen eigene Erfahrungen, Erlebnisse und Fragen eine 
wichtige Rolle. Die Erkenntnis „Ich bin nicht allein, anderen 
geht es auch so!“ stärkt und erhöht die Fähigkeit der 
Angehörigen von Menschen mit Demenz mit Veränderungen 
umzugehen. 
Ziel der Schulungsreihe ist, mit den Angehörigen Ressourcen 
zu aktivieren, um sich selbst, dem Menschen mit Demenz und 
dem sozialen Umfeld gut begegnen zu können. Hilfesysteme 
und soziale Netzwerke können so frühzeitig aktiviert werden. 
Denn es gilt: Kraft zu tanken für eine anspruchsvolle Aufgabe!

Ort: 	 Scherer Caritaszentrum Cité, Menton-Ring 1 
Uhrzeit: 	 Infoveranstaltung am 08. Oktober um 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr,  
	 dann weitere Termine vom 15. Oktober bis zum 26. November, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr  
Anmeldung:	 07221/931400 oder 931492, pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



„Spiel mir eine alte Melodie“ 09. Oktober 2026

Musik macht glücklich, erweckt positive Gefühle und hält geistig 
fit. Auch Menschen mit Demenz können sich meist an Lieder 
aus ihrer Jugend und Vergangenheit erinnern, bei denen sie bis 
heute auswendig mitsingen können. Dr. Thomas Feigenbutz, 
Christian Bäuerle und Markus Harter bekannt durch „die 
Parkettschmeichler“, singen und spielen an diesem Nachmittag 
Evergreens aus den 20er und 30er Jahren. 
Erleben Sie gemeinsam einen musikalischen Streifzug durch die 
„guten, alten Zeiten“.

Ort: 	 Begegnungsstätte im Theresienheim, Geroldsauer Str. 7 
Uhrzeit: 	 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
Anmeldung: 	 07221/912860, Platzzahl begrenzt, kostenfrei



Clownvisite 15. Oktober 2026

In den letzten Jahren besuchen Clowns vermehrt Menschen in 
Pflegeeinrichtungen. Clowns finden einen besonderen Zugang 
zu Pflegebedürftigen: Ihr Geheimnis liegt in der Begegnung auf 
Augenhöhe. Der Clown erreicht Demenzkranke auf seine ganz 
besondere Art und Weise. Clowns regen dazu an, sich so zu 
akzeptieren, wie man ist. Mit ihren roten Nasen sehen sie lustig aus. 
Sie verhalten sich oft seltsam und gegen die Norm, sind ungeschickt 
und scheitern an den einfachsten Aufgaben. Das macht sie zu 
Verbündeten jener Menschen, denen auch gerade etwas ‚aus dem 
Ruder‘ gelaufen ist. Trotzdem strahlen die Clowns Freude, Lebendigkeit 
und sogar Glück aus. Der Clown kann die scheinbar verschlossene 
Tür zum Innenleben Demenzkranker öffnen und mit den Menschen 
in Kontakt treten. Auch Angehörigen und der Pflege selbst liefern die 
Clowns Input, denn sie zeigen einen neuen, kreativen Umgang mit 
schwierigen Situationen. Etwas Freude im Leben tut uns allen gut.
Die AWO lädt Demenzerkrankte und deren Angehörige zu einer 
Veranstaltung in die Cafeteria des Olga-Haebler-Hauses ein.

Ort:	 Cafeteria im Olga-Haebler-Haus, Rheinstraße 164
Uhrzeit:	 15:00 Uhr



„Ich will hier nicht mehr bleiben“ 
Ein interaktives Theaterstück

22. Oktober 2026

Henriette Schumann, 87, war immer eine eigenständige und 
selbstbestimmte Frau – doch ihr Leben entgleitet ihr zunehmend. 
Sohn, Pfleger, Nachbarin und Besuchsdienst versuchen Zugang 
zu ihr zu finden, stoßen jedoch immer wieder auf ihren Satz: „Ich 
schaff das schon alleine!“ 

Das Stück zeigt, wie schwer es für Menschen mit Demenz 
sein kann, Hilfe anzunehmen – und wie herausfordernd es für 
Angehörige und das Umfeld wird, den richtigen Weg zu finden.

Im zweiten Teil des Stücks legen wir den Fokus darauf, Menschen 
mit Demenz besser zu verstehen, indem wir ihre Grundbedürfnisse 
erkennen – Sicherheit, Orientierung, Selbstwert, Zugehörigkeit – 
und Wege entdecken, einfühlsam darauf einzugehen. Wie können 
wir helfen, ohne zu verletzen? Wie gelingt Würde trotz Wandel? 
Ein berührendes Theatererlebnis, das aufklärt, verbindet und Mut macht. Ideal für Angehörige, 
Pflegekräfte, Ehrenamtliche und alle, die Demenz tiefer verstehen wollen.
Ort: 	 Pflegefachschule Robert-Schuman-Schule, Rheinstr. 150 
Uhrzeit:	 14:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
Anmeldung:	 nicht erforderlich, bei Fragen 07221/931492, kostenfrei

Alzheimer
Gesellschaft
Baden-Baden e.V.

ROBERT SCHUMAN SCHULE
BADEN-BADEN
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„Was tun, wenn das Geld 
für die Pflege nicht reicht?“
Infoveranstaltung 

12. November 2026

Was, wenn das Geld für die Pflege nicht ausreicht? Leistungen 
bei der Pflegeversicherung zu beantragen ist das eine, aber was 
wenn es von dort keine Mittel gibt oder auch diese nicht reichen 
um den Hilfebedarf zu decken? Häufig ist unbekannt, wie und 
wo man Leistungen beantragen kann und welche Möglichkeiten 
sich daraus ergeben. Unter welchen Voraussetzungen kann 
„Hilfe zur Pflege“ vom Staat beantragt werden? Wie viel darf auf 
dem Sparkonto sein? Muss ich mein Haus verkaufen? Müssen 
meine Kinder jetzt für mich bezahlen? Diese und weitere Fragen 
werden von der Referentin Romana Huck, Leitung Soziales, 
sowie Tanja Fröhlich, Pflegestützpunktleitung, beantwortet.

Ort: 	 Scherer Kinder- und Familienzentrum, Mehrgenerationenhaus, Breisgaustr. 23 
Uhrzeit: 	 16:30 Uhr bis ca. 18:00 Uhr 
Anmeldung: 	 07221/931400 oder 931492 oder pflegestuetzpunkt@baden-baden.de, kostenfrei



Zuhause bewegungsorientiert pflegen –
Ein zweiteiliger Kurs für Angehörige 

 14. und 28. November 2026

Der Kinästhetikkurs richtet sich an pflegende 
Angehörige, welche Pflegebedürftige sicher, 
rückenschonend und würdevoll im Alltag 
unterstützen möchten. Geleitet wird der 
Kurs von Norman Kuhle MH Kinaesthetics 
Trainer, erfahrener Fachaltenpfleger 
für Gerontopsychiatrie und Palliative 
Care. Die Teilnehmenden schildern ihre 
individuelle Pflegesituation und erhalten 
praxisnahe Beratung. Der Kurs ist zweiteilig 
aufgebaut: In den aufeinander aufbauenden 
Veranstaltungen werden Grundlagen 
vermittelt, vertieft und praktisch angewendet, 
um Eigenbewegung zu fördern und die eigene 
körperliche Belastung zu reduzieren.

Ort: 	 Pflegeheim Haus Hanna, Dr. Arweiler-Str. 8, Steinbach 
Uhrzeit: 	 jeweils von 09:00 Uhr bis ca. 11:30 Uhr 
Anmeldung: 	 bis zum 06.11.26 unter 0174/2099013, marlen.hund@pgw-og.de, kostenfrei
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Ökumenischer Gottesdienst 
mit Pfarrer Thomas Müller (evang.) und 
Schwester Regina Dettling (kath.)

17. November 2026

Gestaltet wird der ökumenische Gottesdienst 
für Menschen mit und ohne Demenz. 
Eingeladen sind interessierte Menschen, die 
sich an altvertrauten traditionellen Liedern und 
biblischen Texten erfreuen. 
Im gemeinsamen Feiern und Singen sollen 
Erinnerungen geweckt werden an einem 
Glauben, der ihr Leben begleitet. Der 
Nachmittag wird von Auszubildenden der 
Altenpflegehilfe an der Robert-Schuman-Schule 
mitgestaltet.

Ort: 	 Stadtkirche, Ludwig-Wilhelm-Platz (Augustaplatz) 
Uhrzeit: 	 15:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr

ROBERT SCHUMAN SCHULE
BADEN-BADEN
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„Weihnachtslieder  
von damals und heute“ 
Adventskonzert zum Mitsingen 

12. Dezember 2026

Musik öffnet Herzen, hebt die Stimmung 
und vereint Menschen. Zum gemeinsamen 
Adventslieder singen mit dem erprobten 
Ensemble „All of us“ laden wir Sie herzlich 
ein.  Tradit ionel le Weihnachtsl ieder 
begleitet von Gitarre lassen Sie in schönen 
Erinnerungen schwelgen und zaubern 
Lächeln auf die Gesichter.

Ort: 	 Evangelische Kirche der Matthäusgemeinde, Steinbacher Straße 10, Steinbach 
Uhrzeit: 	 15:00 Uhr 
Anmeldung: 	 07223/952358 oder lang@caritas-baden-baden.de, kostenfrei
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„Ich verliere Wörter, nicht mein Herz.“ 

anonym
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